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Perancangan Kewangan Keluarga Bagi Ibu Bapa Baharu, 9 Perkara Ini Wajib Anda Pertimbangkan 
 
Perancangan kewangan keluarga perlu utamakan aspek bajet harian, bulanan, simpanan kecemasan, 
perlindungan insurans dan simpanan pendidikan Perancangan kewangan keluarga perlu utamakan aspek 
bajet harian, bulanan, simpanan kecemasan, perlindungan insurans dan simpanan pendidikan 
Perancangan kewangan keluarga adalah satu dokumen atau strategi yang terperinci yang digunakan untuk 
menguruskan kewangan ibu ayah setelah kehadiran cahaya mata. Ia melibatkan perancangan, 
pengurusan, dan pemantauan perbelanjaan, simpanan, pelaburan, dan aset lain dengan tujuan mencapai 
matlamat kewangan jangka pendek dan jangka panjang. Isi Kandungan Toggle Perancangan Kewangan 
Keluarga Bagi Ibu Bapa Baru Tujuan Rancangan Kewangan Dan Mengapa Anda Perlukannya? Kepentingan 
Perancangan Kewangan Cara Membuat Pelan Kewangan: 7 Langkah Penting Adakah Rancangan 
Kewangan Peribadi dan Keluarga Berbeza? Perancangan Kewangan Keluarga Bagi Ibu Bapa Baru Berikut 
adalah 9 perkara penting yang perlu anda pertimbangkan dalam perancangan kewangan keluarga setelah 
menjadi ibu bapa baharu: 



 

1.Sediakan Bajet Keluarga Langkah pertama ialah menyediakan bajet yang komprehensif. Anda perlu 
mengambil kira semua perbelanjaan tetap seperti sewa rumah, bil utiliti, bayaran kereta, dan kini kos 
tambahan yang berkaitan dengan kelahiran anak. Dengan bajet ini, anda boleh mengawal perbelanjaan 
dan mengelakkan perbelanjaan berlebihan. Semak semula bajet secara berkala untuk memastikan ia 
sentiasa relevan dengan situasi kewangan anda. 
 
2. Simpanan Kecemasan Tabung kecemasan adalah sangat penting bagi setiap keluarga, terutamanya 
bagi ibu bapa baharu. Disarankan untuk menyimpan sekurang-kurangnya tiga hingga enam bulan 
perbelanjaan bulanan dalam tabung kecemasan. Tabung ini boleh digunakan untuk menampung 
perbelanjaan semasa kecemasan seperti kehilangan pekerjaan atau kecemasan perubatan, tanpa perlu 
mengambil wang daripada simpanan lain atau berhutang. 
 
3. Perlindungan Insurans Insurans kesihatan dan hayat adalah penting untuk melindungi kewangan 
keluarga daripada risiko yang tidak dijangka. Insurans kesihatan memastikan kos perubatan untuk anda 
dan anak dilindungi, manakala insurans hayat memberikan perlindungan kewangan kepada keluarga 
sekiranya berlaku kematian. Memilih pelan insurans yang tepat dapat memberikan ketenangan fikiran 
kerana anda tahu keluarga anda dilindungi jika sesuatu yang tidak diingini berlaku. 
 
4. Pelan Simpanan Pendidikan Kos pendidikan semakin meningkat, dan oleh itu, merancang simpanan 
pendidikan untuk anak dari awal adalah penting. Membuka akaun simpanan pendidikan seperti SSPN di 
Malaysia boleh membantu anda menabung secara konsisten untuk masa depan pendidikan anak. 
Ini juga dapat mengurangkan beban kewangan apabila anak anda memasuki universiti atau institusi 
pendidikan tinggi. 
 
5. Menguruskan Kos Penjagaan Anak Kos penjagaan anak boleh menjadi beban besar bagi ibu bapa 
baharu, terutamanya jika kedua-dua ibu bapa bekerja. Di Malaysia, terdapat pelbagai pilihan penjagaan 
anak termasuk taska, pengasuh, dan pusat jagaan harian. Pilih penjagaan anak yang sesuai dengan 
keperluan keluarga anda. Pertimbangkan faktor seperti lokasi, kos, dan kualiti penjagaan sebelum 
membuat keputusan. Kerajaan Malaysia menawarkan pelbagai insentif dan bantuan untuk ibu bapa yang 
bekerja, termasuk rebat cukai untuk kos penjagaan anak. Pastikan anda mengambil kesempatan daripada 
insentif ini untuk mengurangkan beban kewangan. 
 
6.Pelaburan Jangka Panjang Selain daripada simpanan, pelaburan jangka panjang seperti unit amanah 
atau saham boleh membantu menambah kekayaan keluarga dalam jangka masa panjang. Pelaburan yang 
bijak dapat memberikan pulangan yang lebih tinggi daripada simpanan biasa, dan ini boleh digunakan 
untuk memenuhi keperluan kewangan masa depan seperti pendidikan anak atau persaraan. Pastikan 
anda melabur dalam instrumen yang sesuai dengan profil risiko anda. 
 
7. Pengurusan Hutang Perancangan kewangan keluarga juga melibatkan pengurusan hutang. Mengurus 
hutang dengan bijak adalah penting untuk memastikan kewangan keluarga sentiasa stabil. 
 
Bayar hutang kad kredit dan pinjaman peribadi mengikut jadual, dan cuba elakkan daripada menambah 
hutang baru tanpa alasan yang kukuh. Jika boleh, buat pembayaran tambahan bagi hutang dengan faedah 
yang tinggi, seperti pinjaman kad kredit, untuk mengurangkan beban faedah dalam jangka masa panjang. 

8. Rancang Pendidikan Anak Memandangkan pendidikan adalah salah satu kos terbesar dalam 
membesarkan anak, merancang dari awal adalah penting. Pilih tadika dan sekolah yang sesuai dengan 
bajet keluarga, dan simpan untuk pendidikan tinggi anak. Dengan perancangan yang betul, anda boleh 



memastikan anak anda mendapat pendidikan yang baik tanpa perlu risau tentang kos yang tinggi. 
 
9. Menggunakan Teknologi Pengurusan Kewangan Teknologi telah memudahkan perancangan kewangan. 
Terdapat pelbagai aplikasi dan alat dalam talian yang boleh membantu ibu bapa baharu mengurus 
kewangan mereka dengan lebih baik. Gunakan aplikasi pengurusan kewangan seperti Wallet atau 
Spendee untuk menjejaki perbelanjaan dan bajet anda. Aplikasi ini membolehkan anda melihat di mana 
wang anda dibelanjakan dan membuat penyesuaian yang perlu. Perbankan digital memudahkan urusan 
kewangan harian. 

 
Anda boleh membayar bil, memindahkan wang, dan memantau akaun bank anda secara dalam talian, 
menjimatkan masa dan usaha. Tujuan Rancangan Kewangan Dan Mengapa Anda Perlukannya? Tujuan 
utama rancangan kewangan adalah untuk membantu ibu ayah mencapai matlamat kewangan dengan 
cara yang teratur dan terancang. Dengan pelan kewangan, ibu ayah boleh: Mengurus Perbelanjaan: 
Memastikan perbelanjaan tidak melebihi pendapatan dan mengekalkan keseimbangan kewangan. 
Mencapai Matlamat Kewangan: Seperti membeli rumah, menyimpan untuk pendidikan anak-anak, atau 
merancang untuk persaraan. Mengurus Hutang: Membantu dalam membayar hutang secara berstruktur 
dan mengelakkan beban kewangan yang berlebihan. Melindungi Kewangan: Dengan insurans dan tabung 
kecemasan, pelan kewangan boleh melindungi anda dari kejutan kewangan yang tidak dijangka. Anda 
memerlukan pelan kewangan untuk memastikan kewangan anda dalam keadaan baik, membantu anda 
membuat keputusan yang bijak, dan mengurangkan kebimbangan tentang masa depan kewangan anda. 
 
Kepentingan Perancangan Kewangan 

1.Mengurus Kos Tambahan Selepas Ada Anak Bayi comel yang baru lahir memang membawa 
kebahagiaan, tetapi dia juga membawa satu senarai perbelanjaan baru! Dari lampin, susu, hingga 
peralatan bayi – semua ini boleh menyebabkan bajet anda lari dari landasan kalau tidak dirancang dengan 
baik. Dengan perancangan kewangan yang bijak, anda boleh memastikan semua kos ini terkawal, tanpa 
perlu mengorbankan keperluan harian yang lain. Ingat, bajet itu bukan musuh; ia adalah kawan baik yang 
akan bantu anda melalui tempoh ini dengan tenang! 

2. Menyediakan Dana Kecemasan Hidup ini penuh dengan kejutan, kan? Dan sebagai ibu bapa baru, anda 
perlu bersedia untuk apa saja. Inilah sebabnya mengapa dana kecemasan itu penting. Bayangkan tiba-tiba 
ada kecemasan perubatan, atau kereta anda rosak – dengan dana kecemasan yang mencukupi, anda 
boleh hadapi situasi ini tanpa perlu panik. 
Dana kecemasan ini seperti payung dalam ribut; anda mungkin tak selalu guna, tapi bila perlu, anda pasti 
akan bersyukur memilikinya! 3. Melindungi Kewangan Keluarga Jadi ibu bapa juga bermakna anda perlu 
melindungi keluarga anda dengan sebaik mungkin. Di sinilah insurans kesihatan dan hayat memainkan 
peranan penting. Bayangkan anda terpaksa bercuti panjang kerana sakit atau mengalami sesuatu yang tak 
diingini – dengan insurans, kewangan keluarga anda tetap terjaga, dan anda boleh fokus pada apa yang 
paling penting: pulih dan kembali sihat. Insurans ini ibarat perisai superhero yang melindungi keluarga 
anda daripada ancaman kewangan yang tak dijangka. Cara Membuat Pelan Kewangan: 7 Langkah Penting 
Tentukan Matlamat Kewangan Anda: Kenal pasti matlamat jangka pendek dan jangka panjang anda, 
seperti membeli rumah atau menyimpan untuk anak-anak. 

Analisis Keadaan Kewangan Semasa: Lihat pendapatan, perbelanjaan, hutang, dan aset anda untuk 
memahami di mana anda berdiri sekarang. 
 
Bina Bajet: Buat bajet yang merangkumi semua perbelanjaan harian dan simpanan untuk matlamat jangka 
panjang. 



Kawal Hutang Anda: Tentukan strategi untuk membayar hutang, seperti membayar yang berfaedah tinggi 
terlebih dahulu. 
Simpan dan Labur: Simpan untuk tabung kecemasan dan melabur dalam aset yang sesuai dengan profil 
risiko anda. Dapatkan Perlindungan Insurans: Pastikan anda dilindungi dengan insurans kesihatan, hayat, 
dan lain-lain yang diperlukan. Semak dan Kemas Kini Pelan Anda: Kaji semula pelan kewangan anda 
secara berkala dan lakukan penyesuaian jika perlu. Adakah Rancangan Kewangan Peribadi dan Keluarga 
Berbeza? Ya, rancangan kewangan peribadi dan rancangan kewangan keluarga mempunyai beberapa 
perbezaan penting. Walaupun kedua-duanya bertujuan untuk memastikan kestabilan kewangan dan 
mencapai matlamat, pendekatan dan fokus mereka mungkin berbeza. 
 
Berikut adalah beberapa perbezaan utama antara rancangan kewangan peribadi dan rancangan 
kewangan keluarga: 

1. Matlamat dan Fokus Peribadi: Fokus pada matlamat individu seperti persaraan atau melangsaikan 
hutang peribadi. Keluarga: Melibatkan matlamat keluarga seperti pendidikan anak, perbelanjaan keluarga, 
dan perlindungan insurans. 
 
2. Pengurusan Kewangan Peribadi: Menguruskan pendapatan dan perbelanjaan untuk diri sendiri. 
Keluarga: Memerlukan koordinasi antara pasangan atau ahli keluarga untuk mengurus bajet dan 
perbelanjaan bersama. 
 
3. Perlindungan Insurans dan Simpanan Peribadi: Perlindungan insurans dan simpanan untuk keperluan 
peribadi.Keluarga: Perlindungan dan simpanan merangkumi seluruh keluarga, termasuk pendidikan anak 
dan tabung kecemasan. 
 
4. Pengurusan Hutang Peribadi: Fokus pada hutang peribadi seperti kad kredit atau pinjaman peribadi 
Keluarga: Melibatkan penyelesaian hutang bersama seperti pinjaman rumah atau kenderaan. 

5. Perancangan Jangka Panjang Peribadi: Menumpukan pada matlamat seperti persaraan individu. 
Keluarga: Merancang untuk pendidikan anak, harta pusaka, dan persaraan keluarga. Kesimpulannya, 
perancangan kewangan yang rapi adalah kunci kepada kestabilan kewangan keluarga, terutamanya bagi 
ibu bapa baharu. Ikuti panduan ini untuk memastikan masa depan anak-anak anda lebih terjamin. 
 
https://my.theasianparent.com/pengurusan-kewangan-mudah 


